AVRIL

Jeudi 2

Dimanche 26

<
2

Samedi 2

Vendredi 8

Samedi 23

Samedi 30 ou
Dimanche 31

JUIN

Du Vendredi 19

au Lundi 22

Dimanche 28

JUILLET

Samedi 4 ou
Dimanche 5

AOUT

Samedi 22 ou
Dimanche 23

Présidente: Mme Rigaud Marie Colette, 1197 Route du Vivier

!ASSUBMTIUN SPORT-MONTAGNE
BOIS D'AMONT
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Programme des randonnées 2026

18h : Reprise de la marche le Jeudi soir, rendez-vous devant la salle de la Tourbiéere

Les Pas de la Mandal, départ Cercier (Allonzier la Caille).
Circuits : 9, 11 ou 19km
Passion Montagne Randonnée

Montée du Nozon, Inscription sur place, les bénéfices de la course seront versés a Fond’Action
contre le cancer, parking a Vaulion puis un bus vous emmene au point de départ a Pompaples

Saint Lupicin, La Godillotte, départ Les Ecuriais a partir de 8h.
Circuits : 9, 15 ou 21 km
Sortie FFRP

Lacs et Belvédéres, Fontenu/Chalain.
Circuits : 12, 21 et 39km
Sortie FFRP

Les 3 Belvédéres (Le Replat, Sur La Roche, Sur les Grés) depuis Montbrillant
14km, D+730
Accompagnateurs : Sylviane et Jean

Séjour dans le Queyras

Rando des Passeurs, 3 parcours, départ de Chapelle des Bois (9km et 16km) ou du Brassus
(17km) selon le parcours choisi

Bisse du Milieu et Bisse Vieux, Nendaz (Suisse)
11km, D+340, Facile
Accompagnateurs : Sylvie et Hervé

La Croix de Fer depuis Trient (Suisse) retour par Col de Balme
14km, D+1115, en boucle
Accompagnateurs : Sylvie et Hervé

—39220 Bois d’Amont — 06 32 72 38 68 bmcrigaud@gmail.com

Secrétaire: Mme Céline Gauthier, 50 Montée de Gouland — 39220 Les Rousses — 06 83 51 96 47 marc-celine.gauthier@orange.fr
Trésoriere: Mme Sylvie Cretin, 87 Rue de la fruitiére — 39220 Bois d’Amont — 06 08 18 11 86 sylvie.cretin-mussillon@orange.fr

Internet: http://www.sport-montagne.net/ Email: association.sportmontagne@gmail.com



mailto:bmcrigaud@gmail.com
mailto:association.sportmontagne@gmail.com
http://www.sport-montagne.net/
mailto:sylvie.cretin-mussillon@orange.fr
mailto:marc-celine.gauthier@orange.fr

SEPTEMBRE
Dimanche 6

Dimanche 6

Samedi 12 et
Dimanche 13

Samedi 26 ou
Dimanche 27

OCTOBRE

Dimanche 4

A8 ASSOCIATION SPORT-MONTAGNE
S BOISDAMONT

Programme des randonnées 2026

Féte de Bois d’Amont

Morbier, 6/46 Verte, départ stade des Marais a Morbier, Circuit de 7 a 18 km
Sortie FFRP

Week-end autour du lac de Mauvoisin et nuit a la Cabane de Chanrion, 2462m
22km, D+900m, A/R, il faudra compter environ 100CHF
Accompagnateurs : Bertrand et Marie-Colette

Mont Ouzon depuis Col du Corbier (au-dessus de Thonon)
11km, D+850m, A/R
Accompagnateurs : Sylvie et Hervé

Octobre Rose

D’autres randos vous seront proposées en fonction de la météo

Le club se réserve le droit de modifier ou d’annuler des sorties notamment en cas de force majeur ou de mauvaises conditions climatiques.
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